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Tarih : 13.03.2020
Say1  : 34221550-045.99- 2817
Konu : Koronaviriis ( Covid-19)
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Ortaya ¢ikan yeni tip Koronaviris ( Covid-19 ) isimli hastalifa karsi devletimiz tim kurumlariyla etkin
koruyucu dnlemler almaya devam etmektedir. Gerek Saglik Bakanlhi: gerek Ticaret Bakanhf: s6z konusu
duruma iligkin birgok bilgilendirme yapmugtir,

Bu gergevede, Saghk Bakanhif tarafindan hazirlanan bilgilendirme brogiirleri ekte yer almaktadur.

Iginde bulundugumuz duruma hassasiyet gdsterilerek, Devletimizce belitlenen tiim koruyucu Snlemlere - . -
Oda/Borsamzca da riayet edilmesi ve bu konuda tiyelerinizin bilgilendirilmesi; ¢ahiganlarimz, iyeleriniz ve
toplum saghi§ bakimindan 6nem arz etmektedir.

Konuya gerekli hassasiyetin gosterilmesini rica ederim.

Saygilarimla,

e~ dmza
Mustafa SARACOZ
Genel Sekreter

EKLER:
1- Saghk Bakanlig: - Saglik Elimizde Brogiirii (1 sayfa)

2- Yeni Koronovirils Riskine Karg: 14 Kural Brogiirli (1 sayfa) ™ | s
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Bu belge, 5070 sayih Elektronik Imza Kanununa gére Giivenli Elektronik Imza ile imzalanmgtir.
; Evraki Dogrulamak igin : httpy//helgedogrula.tobb.org.tr/dogrula.aspx?V=BELMPUMS
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En ¢ok karsilasilan Korunmak igin : Eller en az
belirtiler ates, % kalabaliktan 20 saniye siireyle

oksiiriik ve solunum olabildigince su ve normal
sikintisidir. §  uzak durulmalidir. i sabunla yikanmahdir

Ellerimizi islatip
sabunu ellerimizin
biitiin yiizeylerine

dagitalim

Avuclarmmizin iginl =~ %7 Ellerimizi
ve disini iyice : bol su ile
ovalayahm. B durulayalim.
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1 Ellerinizi sik sik su ve O!( BECHI Yoy g Siatnda - Ellerinizle gdzlerinize,
: | agiz ve burunu tek kullammbik T T

- 1 sabun ile en az 20 saniye - J| agziniza ve burnunuza

"1 boyunca ovarak yikayin mendille kapatin, mendil yoksa dokunmayin

A yiEayn. dirsegin i¢ kismint kullanin .y

- | Soguk alginhg: belirtileri Yurt dig1 seyahatlerinizi ' Yurt digindan doniigte
| gosteren kigilerle araniza iptal edinya da itk 14 giinii

erteleyin

en az 3-4 adim mesafe koyun evinizde gegirin

- Bulundugunuz L ] Kapi kollari, armatiirler, lavabolar Higbir kigisel egyanizi
| ortamlari | gibi sik kullandiginiz yiizeyleri  (havlu gibi giindelik egyalan)
sik sik havalandinn su ve deterjanla her giin temizleyin ortak kullanmayin.
| Kiyafetlerinizi I~\ Tokalagma, sanima Bol sivi tilketin, dengeli
60-90°C’de normal { ) I gibi yakin temaslardan beslenin, uyku diizeninize
deterjania yikayn % kaginin dikkat edin
| Ates, oksiiriik, nefes darhig Soguk alginhgi belirtileriniz varsa
gibi gikayetleriniz varsa, \ yaghlar ve kronik hastalarla
maske takarak bir saghk temas etmeyin, maske takmadan
1 kuruluguna bagvurun ' digari ¢tkmayin



